
São Luis, 31 de julho de 2007 
 
Ilmº Sr. 

Professor Doutor Natalino Salgado Filho 

MD Diretor Geral do HU 

Nesta. 

 

 

Solicito a V.Srª a gentileza para reconhecimento do trabalho realizado ao longo do período 

de 6.09.2003 até a presente data, quando foram realizadas todas as iniciativas para o 

trabalho de Reestruturação do Serviço de Obstetrícia e Ginecologia deste Hospital, como 

discriminado abaixo: 

 

 

REESTRUTURAÇÃO DO SERVIÇO DE OBSTETRÍCIA E GINECOLOGIA DO HOS-

PITAL UNIVERSITÁRIO – UFMA 

 

Iniciamos a reestruturação do Serviço de Obstetrícia e Ginecologia do Hospital 

Universitário no dia 6 de setembro de 2003, obedecendo aos seguintes passos: 

 

A. ATIVIDADES AMBULATORIAIS 

 
I. Ambulatórios gerais de Obstetrícia e Ginecologia 

1. Ginecologia geral 

2. Pré-Natal de baixo risco 

3. SPA - obstétrico & ginecológico 

 

II. Redefinição dos ambulatórios especializados  

1. Ambulatório de ginecologia cirúrgica 

2. Ambulatório de ginecologia geral 

3. Ambulatório de mastologia 

4. Ambulatório de saúde mental e sexual. 



5. Ambulatório de Climatério 

6. Ambulatório de Ginecologia infanto - puberal 

7. Ambulatório de Planejamento familiar 

8. Ambulatório de Pré-Natal especializado 

9. Ambulatório de Prevenção do câncer ginecológico 

10. Ambulatório de PTGIC – Patologia do trato genital inferior e colposcopia. 

11. Ambulatório de screening para histeroscopia 

12. Ambulatório de seguimento de mulheres vitimas de violência sexual 

13. Ambulatório de seguimento de neoplasia trofoblástica gestacional. 

14. Ambulatório de Cirurgia de Alta Freqüência - CAF 

 

III. Criação da Clinica de Imagem em Obstetrícia e Ginecologia 

IV. Redistribuição do Pré-Natal Especializado 

1. Pré-Natal Especial para cardiopatas 

2. Pré-Natal Especial para diabéticas 

3. Pré-Natal Especial para gemelidade. 

4. Pré-Natal Especial para hipertensas 

5. Pré-Natal Especial para HIV/AIDS 

6. Pré-Natal Especial para Obesas 

7. Pré-Natal Especial para pacientes com história de abortamento de repetição. 

8. Pré-Natal Especial para pacientes com história de parto pré-termo 

9. Pré-Natal Especial para pacientes com idade < 15 anos (gravidez resultante 

de estupro) 

10. Pré-Natal Especial para pacientes com idade > 35 anos 

11. Pré-Natal Especial para pacientes com mioma 

 

V. Implantação de equipe multidisciplinar de apoio ao Ambulatório de Pré-Natal 

Especializado: 

a. Psicólogos 

b. Assistentes sociais 

c. Enfermeiras 



d. Nutricionistas 

e. Fisioterapeutas 

 

VI. Criação do Setor de Medicina Fetal 

VII. Criação do Setor de Mastologia 

VIII. Criação do Setor de Histeroscopia 

IX. Criação do Setor de Planejamento Familiar 

X. Criação do Setor de Climatério 

 

B. INTERNAÇÃO OBSTÉTRICA E GINECOLÓGICA 

I. Redefinição dos leitos das clínicas obstétrica e ginecológica para atender às 

recomendações dos programas especiais: 

1.  Pacientes adolescentes com < 15 anos 

2. Pacientes vítimas de violência sexual 

3. Pacientes submetidas a aborto previsto em Lei 

4.  Pacientes portadoras do vírus HIV/AIDS 

5. Pacientes portadoras de Neoplasias Trofoblásticas Gestacionais. 

6. Pacientes com mastite lactacional. 

 

II. Implantação de equipes multidisciplinares de apoio ao Setor de Internação de 

Obstetrícia e Ginecologia: 

1. Psicólogos 

2. Fisioterapeutas 

3. Assistentes sociais. 

 

III. Implantação dos serviços de apoio diagnóstico e terapêutico na Clínica 

Obstétrica: 

1. Amniocentese genética e para maturidade fetal. 

2. Amnioinfusão 

3. Amniodrenagem 

4. Amnioscopia 



5. Cardiotocografia 

6. Cordocentese 

7. Dopplervelocimetria 

8. Ultra-sonografia 

 

IV. Implantação de equipe multidisciplinar com vistas ao apoio psicossocial na 

Enfermaria de Clinica Obstétrica com atenção para a verbalização na UTI 

Neonatal. 

 

C. CIRURGIAS GINECOLÓGICAS 

1. Implantação de técnicas modernas para: 

a   Histerctomia vaginal sem prolapso 

b.  Histeroscopias 

2. Sling 

3. Mastectomias 

4. Próteses mamárias. 

 

D. IMPLANTAÇÃO DE PROGRAMAS ESTRATÉGICOS 

I. Mutirões da prevenção do câncer de colo do útero. 

II. Pré-Natal Especializado 

III. Mutirões da prevenção do câncer de mama 

IV. Atenção às pacientes vítimas de violência sexual 

V. Atenção às pacientes portadoras do vírus HIV/AIDS 

 

E. ATIVIDADES DE ENSINO 

1. Internato em Obstetrícia e Ginecologia 

2. Residência Médica em Obstetrícia e Ginecologia 

3. Cursos de Extensão 

4. Cursos de Especialização 

5. Apoio ao Mestrado em Ciências da Saúde 

 



F. ATIVIDADES DE PESQUISA 

1. Linhas de Pesquisa 

2. Grupos de Pesquisa 

 

G. ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

1. Liga Acadêmica para Assistência Materna e Fetal 

2. Liga Acadêmica de Ginecologia Preventiva 
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